§ £ Menuplan
‘ leben im Alter 08. - 14. Dezember 2025
(Woche 50)
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Gemusecremesuppe
08.12.2025 Bunter Salat _
G ter Specktell
Siedfleisch und Hirschwurst arnierter specktetier
. Krauterbrot
Dampfkartoffeln, Lauchrahmgemdise
Frichtekorb
DIENSTAG Klare Gemusesuppe
09.12.2025 Gemischter Salat
Schweinsschnitzel Piccata, Salbeijus Milchreis mit Kompott
Tomatenmakkaroni, griine Bohnen
Creme Bralée
MITTWOCH Cremesuppe
a2 Blattsalat
10122025 'a ~ala . Toast Hawaii
Rindsvoressen "Stutlihus Maissalat
Nudeln, Vichykarotten
Frichtekorb
DONNERSTAG Fleischbriihe mit Einlage
11.12.2025 Kleiner Salat
Pouletgeschnetzeltes "Mediterane” Griesskopfli mit Beerenkompott
Pilawreis, Lauchgemiise
Kompott
FREITAG Cremesuppe
12.12.2025 Kleiner Salat Wurst-Kdsesalat garniert
Sautierter Seelachs, Remouladensauce Husbrot
Mosaikkartoffeln, Blattspinat
Gefullte Brandteigkrapfen
SAMSTAG Karottencremesuppe
a2 Kabissalat mit Karott
13.12.2025 rapissaiat mi arq en . Birchermuesli mit Rahm
Alplermagronen mit Schinken und Kartoffeln Café Complet
Opfelmuas, Reibkdse, Réstzwiebeln P
Kleiner Kuchen
SONNTAG Hausgemachte Kraftbriihe mit Einlage
14.12.2025 Sonntagssalat

Braisierter Rindssauerbraten
Kartoffelgnocchi, Gemiisebouquet
Orangen-Zimtmousse im Topfli

Fleisch- und Kdseplatte
Café Complet

!
CULINARIUM

Genuss aus der Region

Spure die Hoffnung in dir. Lass sie stark werden, damit sie dich starkt.

Werter Gast, (iber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen,
informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. Ihr Stiitlihusteam

Wir unterstiitzen die Grundsétze des Trdgervereins Culinarium

und arbeiten deshalb soweit wie mdglich mit einheimischen Spezialitdten aus der Region.



